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ESCALANO VERBAL DEAPTITUD
INTELECTUAL DE WECHSLER

Perfil e informe

Examinando XXXXX

Edad 12 afios y 2 meses

Examinador Christhopher Luis Mejias Paredes
Fecha de examen 02/09/2025

OBJETO DEL INFORME

El presente informe recoge la evaluacion de la aptitud intelectual de XXXXX mediante la Escala No Verbal de
Aptitud Intelectual de Wechsler (WNV).

CONTENIDO DEL INFORME

-Resumen: pdgina de resumen de las puntuaciones del WNV siguiendo el mismo esquema del cuadernillo de
anotacién de la prueba. Muestra las puntuaciones directas y transformadas obtenidas por el sujeto y su
representacion grafica en perfiles.

-Andlisis: pagina de analisis de las puntuaciones del sujeto siguiendo el esquema del cuadernillo de anotacién

del WNV. Muestra las principales diferencias entre tests, puntos fuertes y débiles y otros andlisis de forma
tabulada.

-Interpretacidon: muestra unas breves narrativas referentes a los resultados obtenidos en la pagina de
analisis. Refiere especificamente las fortalezas y debilidades y la capacidad intelectual global.

INSTRUCCIONES DE INTERPRETACION

La interpretacidn de los resultados del presente informe estd basada en un sistema de asignacidn de categorias descriptivas
en funcién de la puntuacidn obtenida.

Puntuacion Compuesta ‘ Categoria Descripcion del rendimiento
130y superior Muy alto
Punto fuerte normativo
120-129 Alto
110-119 Medio alto
90-109 Medio Dentro de limites
80-89 Medio bajo
70-79 Bajo
Punto débil normativo
69 e inferior Muy bajo




Calculo de edad cronolégica

ESCALANO VERBAL DEAPTITUD
INTELECTUAL DE WECHSLER
Fecha de aplicacion 2025 9 2
Nombre y Apellido: XXXXX Fecha de nacimiento 2013 6 12
Examinador: Christhopher Luis Mejias Paredes Edad cronolégica 12 2 21
Edad 8:0 - 21:11 Puntuaciones T Forma seleccionada

Conversién de puntuacionesdirectas T [ MAT | clA | MES | HIS |
| Prueba [ P> [ PuntuacinT |

43 21 90 49 X
90 4 2
Matrices 20 43 43 o
Pruebas Pruebas
80
75
70
Claves 15 21 -
:
55 total
50
Memoria Espacial 31 90 .5 101
40 170 °
35 165 °
Historietas 14 49 * 160 *
25 155 [ ]
20 150 (]
15 [ ] [ ] [ ] [ ] 145 [}
Suma de puntuaciones T 203 133 10 ° ° ° ° 140 °
135 O
4 pruebas 2 pruebas 130 °
125 4
Conversion suma de puntuaciones directas T a puntacion Escala Total 120 o
Intervalo de 115 o
Suma puntuaciones| puntuaciones Escala confianza 110 °
105 4
100 _._
203 101 53 92-110 s ¢
20 O
85 ©
80 ©
75 ©
70 O
65 O
60 O
55 O
50 O
45 O
40 O
35 O
30 O
Porcentaje de casos 2,2 i 6,7 . 16,1 i 50 h 16,1 | 6,7 | 2,2
Punt. escala total 70 80 90 100 110 120 130
Nivel de clasificacién Muy bajo Bajo Medio-bajo Medio Medio-alto Alto Muy Alto

Puntuaciones T 30 40 50 60 70



ESCALANO VERBAL DE APTITUD
INTELECTUAL DE WECHSLER

Edad 8:0-21:11

Cuadro de puntos fuertes y débiles

Pruebas

B G| Valor

Media de Punt.| if. Con la

PT = media Critico FoD Tasa base
.05

Cuadro de comparacién de pruebas

Comparacién de . . "
- T Mat T Rec Diferencias Critico Tasa base
.05

o Matrices-

Matrices 43 | — s08 |=|-78 9 - Memoria - - - - -
s 4 .

—_— espacial

™y Diferencia significativa

Claves 21 | —| 508 j= |-298 10 0,0 -

Datos obtenidos de las Tablas B.3 y B.4
Memoria N
. 9 | —/ 508 |= 393 9 0,0
Espacial N A
Historietas 49 | — 508 = | -18 1 -

"/

Suma de T i

. 0| % 4 = (s08 ) Media de
Puntuaciones T R Puntuaciones T

Datos obtenidos de las Tablas B.1y B.2

Conversion puntuaciones directas a puntuaciones T

Puntuacion

Memoria espacial OD

Memoria espacial Ol 7

Datos obtenidos de la Tabla C1

Conversion puntuacion directa a tase base

Puntuacion Tasa base

Span MESOD

Span MESOID 9

a

Datos obtenidos de la Tabla C4

Comparacion de
puntuaciones

Valor
Punt. T Punt. T | Diferencia| Critico Tasa
MESOD MESOI .05 base

MESOD-MESOI 18

Diferencia Significativa S

Datos obtenidos de las Tablas C.1y C.2

. PD PD
Comparacion de Diferencia
puntuaciones span o -
MESOD MESOI base

SpanMESOD-
SpanMESOI

Datos obtenidos de la Tabla C5



FORTALEZAS Y DEBILIDADES

Es importante considerar los puntos fuertes o débiles que puede tener el evaluado. Se consideran puntos fuertes
personales aquellos aspectos en los que el sujeto destaca de forma significativa por encima de su nivel intelectual general y
puntos débiles personales los aspectos en los cuales su rendimiento es sensiblemente inferior al nivel medio de los
restantes factores.

Puntos fuertes personales

En el perfil de XXXXX se han encontrado puntos fuertes personales significativos y por tanto destaca en:
- Memoria espacial, capacidad de memoria de trabajo a partir de estimulos audiovisuales.

Puntos débiles personales

En el perfil de XXXXX se han encontrado puntos débiles personales significativos y por tanto una dotacién menor en:
- Claves, capacidad de procesar rapidamente la informacidn, memoria a corto plazo, aptitud de seleccién visual, flexibilidad
cognitiva.

INTERPRETACION DEL CIT

XXXXX obtuvo un CIT de 101, y su capacidad intelectual, tal como es medida por el WNV, se clasifica como
Promedio / Medio. Hay una alta probabilidad (95%) de que su verdadero CIT se sitUe entre los valores 92-110.
Este valor de CIT se situa en el percentil 53, es decir que su puntuacion mejora al 53% de los nifios de su edad en
la muestra de tipificacidn. El CIT de XXXXX se ha evaluado mediante cuatro tareas: elegir entre cuatro o cinco
figuras la adecuada para completar una matriz (Matrices, Pe=43); copiar simbolos que aparecen emparejados a
figuras geométricas simples o a numeros (Claves, Pe=21); sefialar unos cubos adheridos a un tablero que le
fueron mostrados anteriormente por el examinador, primero en orden directo y luego en orden inverso (Memoria
espacial, Pe=90); ordenar una serie de tarjetas para que cuenten una historia légica (Historietas, Pe=49).

Para determinar si el CIT se puede considerar una estimacion fiable de la capacidad intelectual global del nifo,
debe estudiarse la variabilidad de los resultados de los indices que lo componen. Si la diferencia entre la menor y
la mayor es muy grande, el CIT no puede considerarse una entidad unitaria y, por tanto, no es interpretable. En
caso contrario, podemos afirmar que el CIT presenta unicidad y estamos entonces en disposicion de interpretarlo.

En el caso de XXXXX, la diferencia entre el indice mayor (90 en Memoria espacial) y el menor (21 en Claves) es de
69 puntos. Como este valor es mayor o igual que 23, su CIT debe interpretarse con extrema cautela.



Conclusiones Generales

La evaluacion cognitiva no verbal (Escala WNV de Wechsler) del nifio de 12 afios indica un rendimiento
intelectual global en el rango promedio (Cociente Intelectual Total = 101). Sin embargo, se evidencia una
marcada disparidad en su perfil cognitivo: alcanzé una puntuacién excepcionalmente alta en la subprueba de
Memoria Espacial (puntuacion T = 90) y, en contraste, una puntuacion muy baja en la subprueba de Claves
(puntuacién T = 21). Esto significa que el nifio demuestra fortalezas sobresalientes en la memoria de trabajo
visoespacial, pudiendo retener y manipular informaciéon visual con gran eficacia, mientras que presenta
dificultades significativas en tareas que requieren velocidad de procesamiento visual y atencién sostenida (por
ejemplo, copiar simbolos rdpidamente durante varios minutos).

Este perfil heterogéneo sugiere que, aunque su capacidad intelectual general es adecuada para su edad, existen
diferencias importantes en cdmo procesa la informacidn. Sus habilidades de memoria no verbal le permiten
desempeiiarse muy bien en actividades donde debe recordar patrones, ubicaciones o secuencias visuales. En
cambio, su lento procesamiento visomotor y menor capacidad de mantener la concentracién por periodos
prolongados pueden traducirse en dificultades para completar con rapidez tareas rutinarias o repetitivas,
especialmente bajo presién de tiempo. En la practica, es posible que el nifio se frustre o se canse facilmente al
hacer tareas extensas (como hojas de ejercicios, copiado de la pizarra o exdmenes cronometrados), a pesar de
comprender bien los contenidos. Este patron de rendimiento es compatible con dificultades atencionales de tipo
sostenido; de hecho, discrepancias tan acentuadas entre memoria de trabajo y velocidad de procesamiento
suelen observarse en nifios con déficit de atencidn (por ejemplo, TDAH, subtipo inatento) u otros factores que
afectan la rapidez de respuesta. Es importante interpretar estos hallazgos en conjunto con la historia clinica y
escolar del nifio, ya que podrian indicar la necesidad de apoyos especificos para que despliegue todo su
potencial. A continuacién, se ofrecen recomendaciones dirigidas a su equipo terapéutico, al entorno escolary a la
familia, con el fin de optimizar su desempeiio y bienestar en cada contexto.

Recomendaciones
Para terapeutas (psicopedagogos, neuropsicélogos, fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionales)

e Evaluacidn complementaria y monitoreo: Profundizar la evaluacion de la atencién sostenida y la funcién
ejecutiva del nino mediante pruebas neuropsicoldgicas especificas. Esto permitira confirmar la presencia
de dificultades atencionales y descartar formalmente un posible Trastorno por Déficit de Atencidn e
Hiperactividad (TDAH) u otras condiciones relacionadas. Un seguimiento periddico de su perfil cognitivo
asegurara ajustar las intervenciones segun sus progresos.

¢ Intervencién neurocognitiva focalizada: Implementar un plan de estimulacién cognitiva personalizado
enfocado en mejorar la velocidad de procesamiento y la atencion sostenida. Por ejemplo, el
neuropsicélogo o psicopedagogo podria trabajar con ejercicios graduales con tiempo limitado, que
obliguen al niflo a responder de forma cada vez mds agil sin sacrificar la precisién (ej.: juegos de
identificacion rapida de simbolos, ejercicios de atencién selectiva y dividida por intervalos cortos). Estas
actividades deben ser ladicas y motivadoras, incrementando paulatinamente la dificultad para fortalecer
su tolerancia a tareas prolongadas.

e Uso de fortalezas como compensacion: Aprovechar la excelente memoria visoespacial del nifio dentro de
las terapias. El psicopedagogo puede ensefiarle estrategias de estudio visuales (diagramas, mapas
conceptuales, uso de colores o imagenes) que le ayuden a organizar y recordar la informacidon académica
de manera mas eficiente. Al integrar sus fortalezas en el aprendizaje, el nifio ganara confianza y podra
compensar en parte la lentitud en otras areas.

e Técnicas de autorregulacion y atencién: Desde la terapia cognitivo-conductual o psicopedagodgica,
entrenar técnicas de autorregulacion que le permitan manejar su atencion. Por ejemplo, practicar
autoinstrucciones (hablarse a si mismo en pasos para realizar una tarea), el uso de temporizadores



visuales para dosificar su tiempo de trabajo y descanso, y ejercicios de mindfulness adaptado a nifios
para mejorar gradualmente su capacidad de concentrarse. Estas herramientas le ensefiaran a reconocer
cuando se esta distrayendo y cémo reorientar su atencion de forma auténoma.

o Terapia ocupacional (TO): Si la baja puntuacién en Claves se relaciona en parte con dificultades
grafomotoras (lentitud o poca destreza en la escritura y dibujo), es aconsejable que un terapeuta
ocupacional evalle su motricidad fina y coordinacién visomotora. La TO podra trabajar con ejercicios
especificos para mejorar la velocidad y precision de los trazos, la postura al escribir, la presion del lapiz y
otras habilidades motoras necesarias para tareas escolares. Mejorar su velocidad grafomotora no solo le
ayudara en exdmenes escritos, sino que también aumentard su confianza al enfrentarse a tareas que antes
le resultaban agotadoras.

e Fonoaudiologia (Logopedia): En caso de que las dificultades de atencién sostenida estén afectando
secundariamente aspectos del lenguaje o la lectoescritura (por ejemplo, si le cuesta seguir instrucciones
orales prolongadas o mantener la atencién al leer textos largos), la intervencidon de un fonoaudidélogo
puede ser beneficiosa. Este profesional podria trabajar estrategias de comprension lectora (ej.: técnica de
subrayado, resumen por parrafos) y ejercicios auditivo-verbales para fortalecer la atenciéon en entornos
con lenguaje, asegurando que el nifio no vea comprometidas dreas académicas como la lectura por sus
problemas de concentracién.

o Enfoque interdisciplinario: Es fundamental que todos los profesionales involucrados actuen de forma
coordinada. Se recomienda realizar reuniones periddicas de equipo (psicopedagogo, neuropsicdlogo,
fonoaudidlogo, terapeuta ocupacional, e incluso el psicdlogo o psiquiatra si estuviera en tratamiento) para
compartir avances, estrategias y ajustes en el plan terapéutico. Un enfoque unificado evita duplicidades o
consejos contradictorios y ofrece al nifio una red de apoyo consistente. Asimismo, mantener una
comunicacion fluida con la escuela y la familia permitira generalizar en el aula y en el hogar las técnicas
exitosas aprendidas en terapia.

Para el establecimiento educacional

¢ Adaptaciones de tiempo y cantidad: Brindar tiempo adicional para que el nifio complete evaluaciones y
tareas en clase, especialmente aquellas que impliquen mucha escritura o procesamiento visual rapido.
Del mismo modo, puede ser util reducir la cantidad de ejercicios repetitivos que deba realizar en un
tiempo determinado sin afectar los objetivos pedagdgicos (por ejemplo, si domina un concepto
matematico, asignar algunos ejercicios representativos en lugar de una pégina completa, privilegiando la
calidad sobre la cantidad).

e Flexibilidad en las formas de respuesta: Adaptar la modalidad de evaluacién cuando sea apropiado, de
modo que la lentitud en la escritura no oculte sus verdaderos conocimientos. Por ejemplo, permitirle
responder oralmente algunas pruebas o hacer exposiciones verbales en lugar de exdmenes escritos
extensos; aceptar trabajos presentados en formato digital (computador) en lugar de escritos a mano; o
dividir un examen largo en secciones mas cortas con pausas breves entre ellas. Estas medidas aseguran
que se evalue lo que sabe y puede hacer, sin penalizarlo por su velocidad de procesamiento.

o Estrategias en el aula para la atencién: Ubicar al nifio en un lugar del aula con minimas distracciones
visuales y auditivas (por ejemplo, cerca del profesor y lejos de ventanas o alumnos disruptivos). El
docente puede implementar apoyos como recordatorios gestuales o verbales suaves para mantener su
atencion ("¢En qué numero de ejercicio vas?"), y reforzar con frecuencia su participacion en clase para
asegurarse de que sigue la actividad. Incluir pausas activas cortas durante clases largas (ej.: pequefios
estiramientos o actividades de 2 minutos) puede ayudarle a recargar su atencién antes de continuar con
la tarea.

e Apoyos visuales y aprendizaje multisensorial: Dado su perfil, es beneficioso aprovechar su fortaleza
visoespacial en la ensefianza. Se sugiere utilizar material visual abundante: esquemas en la pizarra,
mapas conceptuales, graficos, imagenes y objetos manipulables que ilustren los contenidos. También
pueden emplearse técnicas multisensoriales, combinando lo visual con lo kinestésico (movimiento), para
mantenerlo involucrado. Por ejemplo, en vez de solo leer instrucciones, acompafiarlas de pictogramas;



para ensefiar conceptos nuevos, usar maquetas o puzzles sencillos. Estas metodologias no solo facilitan el
aprendizaje aprovechando su excelente memoria visual, sino que ademas mantienen su interés y
atencion por mds tiempo.

e No penalizar la lentitud, reforzar la precisidon: Sensibilizar a todo el cuerpo docente para que las
expectativas estén ajustadas a su perfil. Es importante evitar comentarios negativos o comparaciones
con companferos mas rapidos, ya que eso podria afectar su motivacién. En cambio, centrarse en elogiar la
exactitud y el esfuerzo en sus trabajos. Por ejemplo, si necesita mas tiempo, pero finalmente logra
completarlos correctamente, reconocer ese logro publicamente o con una calificacién justa. Esto ayudard
a que el nifio no asocie la escuela con frustracion, sino que se sienta capaz y apoyado.

¢ Plan de apoyo individual: Involucrar al equipo de orientacién escolar o psicopedagégico del colegio para
elaborar un plan de apoyo individual. Dicho plan debe recoger las adaptaciones requeridas (tiempos
extra, fragmentacién de tareas, uso de recursos tecnoldgicos, etc.) y estrategias pedagdgicas especificas
para este alumno. Este documento servira de guia para todos sus profesores, de modo que exista
coherencia en las ayudas brindadas en las distintas asignaturas. Asimismo, se recomienda realizar
reuniones periddicas con la familia y los terapeutas externos para evaluar el impacto de las adaptaciones
escolares y hacer ajustes segun la evolucién del nifo.

Para la familia

e Ambiente estructurado y libre de distracciones: Establecer en casa un espacio y horario de estudio
consistente, que esté tranquilo y sin distractores. Por ejemplo, definir una mesa de trabajo en un lugar
alejado de la televisién u otros estimulos, y mantener ese sitio reservado para las tareas. Durante el
tiempo de estudio, procurar que haya silencio relativo o usar ruido blanco suave si le ayuda a
concentrarse, evitando interrupciones frecuentes.

e Rutinas con pausas programadas: Implementar una rutina diaria predecible, donde las tareas escolares
tengan un horario fijo pero intercalando breves descansos. Dado que mantener la atencién por mucho
tiempo seguido le resulta dificil, puede aplicarse la técnica del "pomodoro" u otra similar: por ejemplo,
intervalos de trabajo de 15-20 minutos enfocado en la tarea, seguidos de pausas cortas de 5 minutos
para moverse, comer algo ligero o simplemente despejarse. Esto ayudara a que aborde los deberes en
tramos manejables, reduciendo la fatiga mental. A medida que mejore su tolerancia, estos intervalos
productivos se pueden ir alargando gradualmente.

¢ Organizacion visual de las actividades: Utilizar apoyos visuales en el hogar que le faciliten organizar su
tiempo y recordar sus pendientes. Por ejemplo, confeccionar junto a él un calendario o horario semanal
visible, donde se marquen claramente las horas de estudio, descanso y actividades recreativas. Para las
tareas diarias, emplear listas de verificacion (checklists) paso a paso que él pueda ir marcando conforme
complete cada parte de un trabajo largo. De esta forma, evitara sentirse abrumado por la totalidad de la
tarea y podrd concentrarse en un paso a la vez, teniendo una sensacién de progreso al tachar cada
elemento realizado.

o Refuerzo positivo y manejo de la frustracion: En casa, es clave reforzar el esfuerzo y la perseverancia
mas que los resultados inmediatos. Felicitarlo por ejemplo con frases como "Veo que te has esforzado
mucho en este dibujo/calculo” incluso si tomé mas tiempo de lo esperado. Celebrar sus fortalezas
abiertamente —por ejemplo, su gran memoria para datos de interés o su habilidad con rompecabezas—
para que comprenda que cada persona aprende a su propio ritmo y que sus capacidades son valiosas. Si
se frustra por no terminar tan rdpido como otros nifios, escuchar sus preocupaciones con empatia y
recordarle que lo importante es que esta avanzando. Un ambiente familiar que transmita paciencia,
comprension y estimulo fortalecerd su autoestima y resiliencia.

¢ Juegos y actividades para entrenar la atencion: Incorporar en la rutina familiar juegos divertidos que a la
vez ejerciten su atencion y rapidez sin que lo sienta como “mas tarea”. Pueden ser juegos tradicionales de
mesa (como Memory, Dénde estd Wally, Domind, etc.) o pequeiias competencias en familia, por ejemplo:
contar cuantos coches de un color aparecen en la calle durante 2 minutos, buscar letras especificas en
una pagina de un libro o revista y tacharlas lo mas rapido posible, decir en voz alta una categoria



(animales, comidas) y turnarse para nombrar elementos de esa categoria acelerando el ritmo, entre otros.
Este tipo of actividades, presentadas de forma ludica, le permiten practicar la velocidad de
procesamiento y la concentracidn de manera amena, y pueden convertirse en un momento positivo
compartido con padres o hermanos.

o Salud fisica y habitos que influyen: Asegurarse de que el nino duerma lo suficiente y mantenga habitos
de vida saludables. Un buen descanso nocturno y una alimentacidn equilibrada son fundamentales, ya
gue el cansancio o una dieta inadecuada pueden empeorar la lentitud cognitiva y la distractibilidad. Del
mismo modo, promover la actividad fisica regular (andar en bicicleta, deportes no competitivos, juegos al
aire libre) le ayudara a liberar energia, mejorar su atencién posterior al ejercicio y reducir el estrés o la
ansiedad que pudiera sentir frente a sus tareas.

e Apoyo profesional y seguimiento en casa: Si bien las estrategias mencionadas suelen ser efectivas, cada
nifio es Unico. Observar en casa como responde el nifio a estos cambios y mantener comunicacion
abierta con sus terapeutas y profesores es fundamental. En caso de que las dificultades de atencion
persistan y perjudiquen significativamente su desempefio o estado emocional, seria conveniente
consultar con un especialista médico, como un neurdlogo o psiquiatra infantil, para una evaluacién mas
amplia. El objetivo de cualquier intervencién médica (ya sea psicoterapéutica o farmacoldgica) seria
facilitarle su dia a dia, no “medicalizarlo” sin necesidad, por lo que esta decisién debe tomarse en
conjunto con profesionales de confianza. Mientras tanto, continuar apoyandolo en el hogar con paciencia
y consistencia, y mantener las lineas de comunicacion escuela-familia activas, garantizara que el nifio
reciba un soporte integral.

En resumen, tanto el entorno terapéutico como el educativo y familiar deben trabajar en conjunto para ayudar
al nifo a desarrollar todo su potencial. Con las adaptaciones adecuadas, el entrenamiento especifico y un apoyo
afectivo constante, el nifio podra aprovechar sus notables capacidades de memoria y aprendizaje, al mismo
tiempo que supera —o aprende a compensar— las dificultades en la velocidad de procesamiento y la atencién
sostenida. Esto no solo mejorara su rendimiento académico, sino que, sobre todo, fortalecera su seguridad en si
mismo y su bienestar emocional, sentando bases sdlidas para su desarrollo futuro.
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